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ENCUENTRO PRE-LUJAN 2009

Objetivo:
» Descubrir la importancia de la virtud de la esperanza para la vida.
> Descubrir en la mirada de Maria dos sentidos:

como un ejemplo de mirada llena de Reino,

como motivo de nuestra esperanza: ella nos mira con amor.

1- Motivacidén: Se sugiere una lluvia de ideas sobre lo que significa la palabra esperanza.
Escribir las respuestas en una pizarra o afiche visible y bonito que pueda servir para
confrontar durante todo el encuentro.

Terminamos cantando o escuchando: “"Esperamos contra toda esperanza”

Actividad:

En un clima tranquilo se sugiere una lectura personal y meditativa. En un segundo momento
en pequenos grupos de 3 o0 4 se motiva para compartir el contenido de la lectura en relacion
con nuestras definiciones de esperanza que estan en la pizarra o el afiche. (Se puede ayudar
con algunas preguntas para responder)

v’ Se sugiere para los jovenes adolescentes la lectura de un cuento de Mamerto Menapace. (ver
anexo)

v Se sugiere para jovenes adultos la lectura de un fragmento de “El hombre en busca de
sentido” Victor Frankl. (ver anexo)

2- Descripcién de la experiencia.

En plenario el animador preguntara a los grupitos si hubo coincidencia entre la lluvia de ideas
inicial y las conclusiones que surgen de las lecturas.

Si es necesario se completa la lluvia de ideas con aspectos nuevos sobre la esperanza.

El animador cierra este bloque con un aporte sobre el ejemplo de mirada de esperanza que se
ve en la mirada de Maria hacia Cristo, el Reino, y sobre el aliento que nos da saber que Maria
nos mira, como en Cang, llevando nuestras necesidades a Jesus.

Aporte para el animador: Juan Pablo II Rosarium Virginis Mariae (16 de octubre de 2002)
(extracto)

La contemplacion de Cristo tiene en Maria su modelo insuperable. El rostro del Hijo le
pertenece de un modo especial. Ha sido en su vientre donde se ha formado, tomando también
de Ella una semejanza humana que evoca una intimidad espiritual ciertamente mas grande
aun. Nadie se ha dedicado con la asiduidad de Maria a la contemplacion del rostro de Cristo.
Los ojos de su corazén se concentran de algin modo en El ya en la Anunciacion, cuando lo
concibe por obra del Espiritu Santo; en los meses sucesivos empieza a sentir su presencia y a
imaginar sus rasgos. Cuando por fin lo da a luz en Belén, sus ojos se vuelven también
tiernamente sobre el rostro del Hijo, cuando lo «envolvid en panales y le acosté en un
pesebre» (Lc 2, 7).
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Desde entonces su mirada, siempre llena de adoracién y asombro, no se apartarad jamés de El.
Sera a veces una mirada interrogadora, como en el episodio de su extravio en el templo: «
Hijo, {por qué nos has hecho esto? » (Lc 2, 48); sera en todo caso una mirada penetrante,
capaz de leer en lo intimo de Jesus, hasta percibir sus sentimientos escondidos y presentir sus
decisiones, como en Cana (cf. Jn 2, 5); otras veces sera una mirada dolorida, sobre todo bajo
la cruz, donde todavia sera, en cierto sentido, la mirada de la ‘parturienta’, ya que Maria no se
limitard a compartir la pasion y la muerte del Unigénito, sino que acogera al nuevo hijo en el
discipulo predilecto confiado a Ella (cf. Jn 19, 26-27); en la mafiana de Pascua sera una mirada
radiante por la alegria de la resurreccion y, por fin, una mirada ardorosa por la efusién del
Espiritu en el dia de Pentecostés (cf. Hch 1, 14).

Maria vive mirando a Cristo y tiene en cuenta cada una de sus palabras: « Guardaba todas
estas cosas, y las meditaba en su corazén » (Lc 2, 19; cf. 2, 51). Los recuerdos de Jesus,
impresos en su alma, la han acompafiado en todo momento, llevandola a recorrer con el
pensamiento los distintos episodios de su vida junto al Hijo. Han sido aquellos recuerdos los
que han constituido, en cierto sentido, el ‘rosario’ que Ella ha recitado constantemente en los
dias de su vida terrenal. Cuando se recita el Rosario, la comunidad cristiana estd en sintonia
con el recuerdo y con la mirada de Maria.

Por su naturaleza el rezo del Rosario exige un ritmo tranquilo y un reflexivo remanso, que
favorezca en quien ora la meditacion de los misterios de la vida del Sefior, vistos a través del
corazén de Aquella que estuvo mas cerca del Sefior, y que desvelen su insondable riqueza».

Luego del cierre del animador elegimos una cancion a Maria.
4. Celebracion

Ambientacion: Una vela que se enciende marcando el momento celebrativo, y una imagen de
la virgen, también la Palabra de Dios puesta en lugar central.

Motivacion: Se introduce la celebracion pidiendo a la Virgen que nos ensene a contemplar la
Palabra del Evangelio con su mirada que sabe comprender el misterio del Reino en Jesus.

Lectura: Se canta el Aleluya y se proclama el evangelio de las bodas de Cana. (Anexo)

Después de la lectura compartimos entre todos é¢como fue la mirada de Maria hacia la fiesta,
cémo fue su mirada frente al Hijo que le dice que todavia no ha llegado la hora, cobmo mira a
los sirvientes? éCual es el resultado de la mirada atenta de Maria? éDdénde tiene puesta ella su
esperanza? El vino como sentido de la vida llena de esperanza, una vida de fiesta de bodas.

Intenciones: espontaneamente cada uno pone sus intenciones y al final rezamos juntos un
Avemaria.

Finalizamos con un canto, y se sugiere entregar a los jévenes un signo de la compaiiia de
Maria durante nuestro peregrinar (una estampa de la Virgen de Lujan, un par de sandalias de
cartulina o cuerito con el nombre de Maria, etc..).
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ANEXOS

1. La mision de las manos por Mamerto Menapace,

No tenemos en nuestras manos las soluciones para los problemas del mundo. Pero frente a
los problemas del mundo, tenemos nuestras manos. Cuando el Dios de la historia venga,
nos mirara las manos.

El hombre de la tierra no tiene el poder de suscitar la primavera. Pero tiene la oportunidad
de comprometer sus manos con la primavera. Y asi que la primavera lo encuentra
sembrando. Pero no sembrando la primavera; sino sembrando la tierra para la primavera.
Porque cada semilla, cada vida que en el tiempo de invierno se entrega a la tierra, es un
regalo que se hace a la primavera. Es un comprometer las manos con la historia.

Sélo el hombre en quien el invierno no ha asesinado la esperanza, es un hombre con
capacidad de sembrar. El contacto con la tierra engendra en el hombre la esperanza. Porque
la tierra es fundamentalmente el ser que espera. Es profundamente intuitiva en su espera
de la primavera, porque en ella anida la experiencia de los ciclos de la historia que ha ido
haciendo avanzar la vida en sucesivas primaveras parciales.

El sembrador sabe que ese pufiado de trigo ha avanzado hasta sus mansos de primavera en
primavera, de generacion en generacidon, superando los yuyales, dejandolos atrds. Una
cadena ininterrumpida de manos comprometidas ha hecho llegar hasta sus manos
comprometidas, esa vida que ha de ser pan.

En este momento de salida del invierno latinoamericano es fundamental el compromiso de
siembra. Lo que ahora se siembra, se hunde, se entrega, eso sera lo que verdeara en la
primavera que viene. Si comprometemos nuestras manos con el odio, el miedo, la violencia
vengadora, el incendio de los pajonales, el pueblo nuevo sélo tendra cenizas para
alimentarse. Sera una primavera de tierras arrasadas donde soélo sobreviviran los yuyos
mas fuertes o las semillas invasoras de afueras.

Tenemos que comprometer nuestras manos en la siembras. Que la madrugada nos
encuentre sembrando. Crear pequefios tablones sembrados con carifio, con verdad, con
desinterés, jugandonos limpiamente por la luz en la penumbra del amanecer. Trabajo
simple que nadie vera y que no sera noticia. Porque la Unica noticia auténtica de la siembra
la da sélo la tierra y su historia, y se llama cosecha. En las mesas se llama pan.

Si en cada tabldén de nuestro pueblo cuatro hombres o mujeres se comprometen en esa
siembra humilde, para cuando amanezca tendremos pan para todos. Porque nuestra tierra
es fértil. Tendremos pan y pan para regalar a todos los hombres del mundo que quieran
habitar en nuestro suelo. Si amamos nuestra tierra, que la mafiana nos pille sembrando.

2. “El hombre en busca de sentido” Victor Frankl (Fragmento)

Eramos prisioneros de los Nazis. La tarde de aquel dia de ayuno yaciamos exhaustos en los
camastros. Nos encontrabamos en las horas mas bajas. Apenas se decia palabra y las que
se pronunciaban tenian un tono de irritacion. Entonces, y para empeorar aun mas las cosas,
se apago la luz. Los estados de animo llegaron a su punto mas bajo. Pero el jefe de nuestro
barracén era un hombre sabio e improvisé una pequena charla sobre todo lo que bullia en
nuestra mente en aquellos momentos. Se refirid a los muchos compafieros que habian
muerto en los ultimos dias por enfermedad o por suicidio, pero también indicé cudl habia
sido la verdadera razon de esas muertes: la pérdida de la esperanza.

El prisionero que perdia la fe en el futuro —en su futuro— estaba condenado. Con la pérdida
de la fe en el futuro perdia, asimismo, su sostén espiritual; se abandonaba y decaia y se
convertia en el sujeto del aniquilamiento fisico y mental. Por regla general, éste se producia
de pronto, en forma de crisis, cuyos sintomas eran familiares al recluso con experiencia en
el campo. Todos temiamos este momento no ya por nosotros, lo que no hubiera tenido
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3.

importancia, sino por nuestros amigos. Solia comenzar cuando una manana el prisionero se
negaba a vestirse y a lavarse o a salir fuera del barracén. Ni las suplicas, ni los golpes, ni
las amenazas surtian ningun efecto. Se limitaba a quedarse alli, sin apenas moverse. Si la
crisis desembocaba en enfermedad, se oponia a que lo llevaran a la enfermeria o hacer
cualquier cosa por ayudarse. Sencillamente se entregaba. Y alli se quedaba tendido sobre
sus propios excrementos sin importarle nada.

Una vez presencié una dramatica demostracidén del estrecho nexo entre la pérdida de la fe
en el futuro y su consiguiente final. F., el jefe de mi barracén, compositor y libretista
bastante famoso, me confié un dia: “Me gustaria contarle algo, doctor. He tenido un suefio
extrano. Una voz me decia que deseara lo que quisiera, que lo Unico que tenia que hacer
era decir lo que queria saber y todas mis preguntas tendrian respuesta. {Quiere saber lo
gue le pregunté? Que me gustaria conocer cuando terminaria para mi la guerra. Ya sabe lo
gue quiero decir, doctor, ipara mi! Queria saber cuando seriamos liberados nosotros,
nuestro campo, y cuando tocarian a su fin nuestros sufrimientos.” “¢Y cuando tuvo usted
ese suefo?”, le pregunté. “En febrero de 1945”, contestd. Por entonces estabamos a
principios de marzo. “¢Y qué le contestd la voz?” Furtivamente me susurrd: “El treinta de
marzo.” Cuando F. me hablé de aquel sueno todavia estaba rebosante de esperanza y
convencido de que la voz de su suefio no se equivocaba.

Pero al acercarse el dia sefialado, las noticias sobre la evolucion de la guerra que llegaban a
nuestro campo no hacian suponer la probabilidad de que nos liberaran en la fecha
prometida. El 29 de marzo y de repente F. cayd enfermo con una fiebre muy alta. El dia 31
de marzo fallecié. Segun todas las apariencias murid de tifus. Los que conocen la estrecha
relacion que existe entre el estado de animo de una persona —su valor y sus esperanzas, o
la falta de ambos— y la capacidad de su cuerpo para conservarse inmune, saben también
que si repentinamente pierde la esperanza y el valor, ello puede ocasionarle la muerte.

Desgraciado de aquel que no viera ningun sentido en su vida, ninguna meta, ninguna
intencionalidad y, por tanto, ninguna finalidad en vivirla, ése estaba perdido. La respuesta
tipica que solia dar este hombre a cualquier razonamiento que tratara de animarle, era: “Ya
no espero nada de la vida.” éQué respuesta podemos dar a estas palabras?

Evangelio de las bodas de Cana.

Jn 2,1-11

“Tres dias mas tarde se celebraba una boda en Cana de Galilea, y la madre de JesUs estaba
alli. También fue invitado Jesus a la boda con sus discipulos. Sucedidé que se terminé el
vino preparado para la boda, y se quedaron sin vino. Entonces la madre de Jesus le dijo:
«No tienen vino.» JesUs le respondio: «Mujer, épor qué te metes en mis asuntos? Aln no
ha llegado mi hora.»
Pero su madre dijo a los sirvientes: «Hagan lo que él les diga.»
Habia alli seis recipientes de piedra, de los que usan los judios para sus purificaciones, de
unos cien litros de capacidad cada uno. Jesus dijo: «Llenen de agua esos recipientes.» Y
los llenaron hasta el borde. «Saquen ahora, les dijo, y llévenle al mayordomo.» Y ellos se
lo llevaron.

Después de probar el agua convertida en vino, el mayordomo llamé al novio, pues no sabia
de donde provenia, a pesar de que lo sabian los sirvientes que habian sacado el agua. Y le
dijo: «Todo el mundo sirve al principio el vino mejor, y cuando ya todos han bebido
bastante, les dan el de menos calidad; pero tu has dejado el mejor vino para el final.»

Esta sefial milagrosa fue la primera, y Jesus la hizo en Cana de Galilea. Asi manifestd su
gloria y sus discipulos creyeron en él.”



